
NOS BOX DEJEUNERS
Un lunch bag pas comme les autres pour une pause  
rapide, responsable et gourmande ! 

Une offre de plateaux repas ! Des sacs en TOILE DE
JUTE ET DES BOCAUX EN VERRE à déguster sur votre
lieu de réunion.

4 menus aux choix, tous préparés avec des produits
frais et de saison.

LAISSEZ-VOUS SURPRENDRE !

SAIN RESPONSABLE Gourmand

Nouveau

Notre Site Marchand :  www.traiteur.midietdemi.fr

SERVICE COMMERCIAL
06 34 84 57 04 - evenements@midietdemi.fr

Pour passer 
commande



POUR LES FÊTES DE FIN D’ANNÉE*
Une entrée festive pour égayer vos repas du mois de 

décembre

Terrine de foie gras, crumble de pain d’épices et 
oignons confits et toast **

**Gluten, sulfites

+ 3€ HT 

* Disponible du 1er au 24 décembre sur l’ensemble des 
menus (Toast sans gluten pour le menu Zen)



Menus du 1er au 12 Décembre 2025 NOS BOCAUX DEJEUNERS
A manger froidMinimum de 5 plateaux 48h à l’avance

Lors de votre commande, merci de nous préciser si vous souhaitez des bouteilles d’eau 

MIDI VIANDE MIDI POISSON MIDI ZEN*

Butternut rôti, endive 
braisée et sauce vierge

(Sulfites)

*****
Curry de pois chiches

(Sulfites)

*****
Compote coing au miel

/

Rillette de porc à la 
moutarde

(Lait, sulfites, céleri)

*****
Effiloché de bœuf façon 

bourguignon, sauce 
ravigote et pommes de 

terre vapeur
(Sulfites)

*****
Brioche perdue, caramel 

beurre salé et chantilly 
vanille

(Gluten, œuf, lait)

Terrine de poisson
(Poisson, œuf, lait, sulfites)

*****

Poisson en croûte d’olives, 
beurre blanc, pommes de 

terre vapeur
(Poisson, gluten, lait, sulfites)

*****

Short bread millionaire
(Gluten, œuf, fruits à coque, lait)

MIDI GREEN

Œuf mimosa, mayonnaise à 
la coriandre

(Œuf, sulfites, moutarde)

*****

Mini ravioles du Dauphiné 
au chèvre et épinards

(Gluten, œuf, lait)

*****

Crémet de Fontainebleau, 
muesli et marmelade de 

poire cannelle
(Gluten, lait)

Tarif unique : 19,50 € HT

* Menu sans gluten, œuf, fruits à 
coque, lait et arachides



Menus du 15 au 24 Décembre 2025 NOS BOCAUX DEJEUNERS
A manger froidMinimum de 5 plateaux 48h à l’avance

Lors de votre commande, merci de nous préciser si vous souhaitez des bouteilles d’eau 

MIDI VIANDE MIDI POISSON MIDI ZEN*

Butternut rôtie, haché 
d’épinards, brunoise de 

pomme et marrons et chips de 
sarrasin
(sulfites)

*****
Steak de chou-fleur laqué, 

réduction gastrique aux raisins, 
brunoise de champignons

(Sulfites)

*****
Mousse mandarine et crumble

/

Tarte fine de légumes 
racine, mignon de porc 
séché et chantilly à la 

figue
(Gluten, œuf, lait, sulfites)

*****
Ballotine de volaille aux 

champignons, mousseline 
de carottes

(Œuf, lait)

*****
Entremet aux deux 

chocolats
(Gluten, œuf, lait)

Saumon gravlax, crème 
ciboulette
(Poisson, lait)

*****

Crevettes sautées et 
flambées au whisky, 
légumes de saison

(Crustacés, sulfites)

*****

Macaron pistache 
cranberries

(Œuf, fruits à coque, lait)

MIDI GREEN

Croustillant au camembert
(Gluten, fruits à coque, lait, sulfites)

*****

Dauphinois de panais et 
pomme de terre, éclats de 

noisettes
(Œuf, fruits à coque, lait)

*****

Ananas rôti, chantilly vanille
(Lait)

Tarif unique : 19,50 € HT

* Menu sans gluten, œuf, fruits à 
coque, lait et arachides


